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Tunneli Onnettomuudet

Statistiikka:

- 29 kontaktia

- 14 vastausta

- 1 onnettomuus 8 viikon valein ensikertalaisilla

- 1 onnettomuus 6 viikon valein pro lentgjilla

- 3-5 kuolemaan johtanutta tapausta - huhujen pohjalta

- Muutama halvaantuminen, mutta ilman virallista tietoa

- Turvallisuuskulttuurit vaihtelee tunneleiden seka maiden valilla
- Tunnelit maarittdvat oman turvallisuussuunnitelman

- Osassa maissa valtio hallinnoi turvallisuutta

Miten voin itse vaikuttaa turvallisuuteen tunnelissa

- Tietamattéomana on helppo olla turvassa
- Avointa keskustelua

- Esim. valmentajat, henkilokunta ja muut lentdjat
- Hyoddynna henkilokuntaa



Tavoitteellinen lentaminen

Mita tavoitteiden asettaminen tarkoittaa?

Ajatustyota
- Muutakin kuin pelkka paamaara
- Tavoitteen milj6oé
- Hyodyt tavoitteesta
- Innostu uusista ajatuksista
- Suunta léytaa juuri itselle sopiva tavoite
- Tavoitteet voivat olla kooltaan ja muodoltaan
minkalaisia tahansa
- Voitko hyodyntaa tavoitettasi muuallakin kuin
paamaarassa?
- Aja itsesi tavoitteiden maailmaan

Millaisia ty6kaluja/taitoja tavoitteesi tarvitsee?

- Tyokalujen ja taitojen ajatustyd vaatii
samoja elementteja kuin tavoitteiden
asettaminen

- Onko jotain tyokaluja tai taitoja mita haluat
oppia matkan varrella?

- Holmoja tavoitteita ei ole, kuin pelkastaan
muiden mielesta




Tavoltteisiin eteneminen

Epaonnistu!
- Al3 pelkdi epdonnistumisia
- Mita enemman epaonnistut, sita enemman sinulla on mahdollisuuksia oppia
- Takerru tulevaisuuteen alaka epaonnistumiseen
- Epaonnistumiset ovat kehittymisen kultakaivos
- Olerehellinen ITSELLESI
- Katso itseasi kolmannesta persoonasta
- Rehellisyydella saat epaonnistumisen harteiltasi
- Sinulla on oikeus olla ylpea itsestasi
- “ltiswhatitis”

Uusia tavoitteita

- Kayta oppejasi mahdollisimman paljon hyddyksi ja aseta itsellesi seuraavia
tavoitteita

- Rapatessa roiskuu

- Tavoitteiden tarkoituksena on kehittaa ja opettaa

- Nauti matkastasi tavoitteisiisi
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