
Ketkä ovat vaaravyöhykkeellä?

Liika itsevarmuus
Mies
Kupuprogressio liian nopea
Riittämätön harjoittelu / koulutus
Hyppykunto
Uusi hyppypaikka
Perhe, kaverit

500-1,000 hyppyä

DANGER ZONE



DANGER: 500-1,000 jumps

SOLUTIONS: Accept 
you may be in the 
Unconscious 
Incompetence Zone. 
Slow down 
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