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[bookmark: _Toc83454162]Malliohjeen tarkoitus ja käyttöohje
Tämä ohje on pohja, jota kerhoissa voidaan muokata omiin toimintamalleihin (tai graafiseen asuun) sopivaksi. Omien toimintamallien miettiminen ja kirjaaminen on tärkeää, sillä ns. ”hyppytoiminnan järjestämien” vaihtelee paljon kerhon käytäntöjen ja ennen kaikkea toiminnan laajuuden mukaan. Tähän vaikuttaa esimerkiksi lentokoneen (tai koneiden) kapasiteetti ja erilaiset toimintaympäristön asettamat vaatimukset. Seuraavat luvut (varsinainen ohjeen malli) on kirjoitettu oppilaalle. Kerhon vastaava ohje pitää olla oppilaiden (ja hyppymestarien) saatavilla, ja sitä kannattaa käyttää oheismateriaalina, kun käydään Laskuvarjohyppääjän oppaan lukua 24 Hyppytoiminnan järjestäminen läpi ennen koehypylle lähtemistä. Tämä luku ”Malliohjeen tarkoitus ja käyttöohje” voidaan poistaa kerhon omasta ohjeesta.

[bookmark: _Toc83454163]1	Koehypyn tarkoitus
Koehypyllä osoitat, että sinulla on riittävät tiedot ja taidot toimia itsenäisenä laskuvarjohyppääjänä ja että osaat hypätä turvallisesti muiden itsenäisten hyppääjien kanssa. 

Koehyppyyn sisältyy kaikki tarvittavat asiat hyppytoiminnan aloittamisesta sen lopettamiseen asti. Koehypyllä pääpaino on turvallisuudessa, ei hyppysuorituksen erikoisuudessa! Kaikki koehyppyyn sisältyvät asiat (hypyn / kuvien suunnittelu, uloshypyt) eivät välttämättä ole ennen koehyppyä täysin selviä, joten kysy aina kun on jotain epäselvää. Koehyppyä suunnitellessa ei saa olla kiire. Tämän ohjeen tarkoitus on toimia pohjana koehypyn suunnittelulle sekä toimia ”muistilistana”, kun vastaan tulee myöhemminkin tilanne, jossa joutuu itse organisoimaan hyppytoimintaa.

[bookmark: _Toc83454164]2	Koehyppyyn sisältyvät asiat
[bookmark: _Toc83454165]2.1	Hyppytoiminnan käynnistäminen:
· Hyppysään tarkistaminen, ylätuulet Windystä, vallitseva maatuuli lennonjohdosta / kerhon mittarista, pilvet (peittävyys ja korkeudet) METARista tai muusta sopivasta lähteestä (Ilmailusää tms.).
· Uloshyppypaikan määrittäminen.
· Maalialueen tarkistaminen, tuulipussi löytyy ja se toimii (näyttää tuulen suuntaa), maalialue on esteistä vapaa.
· Maahenkilön määrääminen.
· Manifestin avaaminen (jos kuuluu kerhon toimintamalliin).

[bookmark: _Toc83454166]2.2	Hypyn valmistelu:
· Hyppysuorituksen valinta.
· Turvallisen hypyn suunnittelu:
· hyppääjät ja kokemustasot 
· uloshyppy (ryhmähypyllä: miten ollaan ovella otteiden ja jalkojen paikkojen tarkkuudella)
· suoritukset hypyllä
· miten toimitaan, jos uloshyppy epäonnistuu ja ryhmäuloshyppy hajoaa
· purku (korkeus)
· alastulo (paikka).
· Hyppääjien ohjeistaminen (mitä ollaan lähdössä hyppäämään, arvioitu linja sekä uh-paikka, kiipeäminen, uloshyppy, kuvat, purku, alastulo).
· Hypyn riittävä maaharjoittelu (uh ovimallilla, suoritukset laudoilla yms.).

[bookmark: _Toc83454167]2.3	Hypylle lähtö:
· Pokan kirjaus.
· Pokalistan tulostus tarvittaessa.
· Uloshyppyjärjestys (päättäminen ja ohjeistaminen koko pokalle).
· Hyppykorkeudet ja linjat pokalistaan.
· Laskeutumiskuvio ja finaalin suunta.
· Maahenkilön ohjeistaminen.
· Varusteiden tarkistaminen.
· Koneen kuormaus (paikat, järjestys, painopiste).
· Lentäjän ohjeistaminen (linjat, arvioitu uh-paikka) ennen hyppylentoa ja lennon aikana.
· Hyppääjiä koskevien tarkistuslistojen sijainnin kertominen muulle pokalle.
· Ilmoita havaitsemistasi tai muiden hyppääjien havaitsemista vioista, puutteista ja toimintahäiriöistä, jotka voivat vaikuttaa ilma-aluksen lentokelpoisuuteen tai turvallisuuteen, sekä tapauksista, joissa toiminnan turvallisuus on vaarantunut tai saattaisi vaarantua.
· Toimit hypyllä pokanvanhimpana, eli huolehdi pokan koneelle (muista pokalista, jos kuuluu kerhon toimintamalliin).

Pokanvanhimmat tehtävät kannattaa tarkastaa viimeisimmästä Laskuvarjohyppääjien toiminnalliset ohjeet ja kelpoisuusvaatimukset. Lisäksi pitää kerrata Laskuvarjohyppääjän oppaassa ja koehypystä ja hyppytoiminnan järjestämisestä kerrotut asia.

Lisäksi pitää muistaa, että koehyppyä suorittavana olet vielä oppilas ja vastuu pokan turvallisesta toiminnasta on koehyppyä vastaanottavalla hyppymestarilla. Tämän takia tässä ja mm. Laskuvarjohyppääjän oppaassa mainituissa pokanvanhimman tehtävistä on jätetty pois ”oikeassa” hätähypyssä, pakkolaskussa tai vastaavassa tilanteessa toimiminen, vaikka ne kuuluvat pokanvanhimman tehtäviin.

[bookmark: _Toc83454168][bookmark: _Hlk70517087]2.4	Itse hyppy:
· Varusteiden tarkistaminen ennen uloshyppyä.
· Linjan ajaminen.
· Lupa oven avaamiseen (jos kuuluu kerhon toimintamalliin).
· Hyppylupa lentäjältä.
· ”Stand by”.
· Uloshyppy.
· Itse hyppy, turvallisuus ennen kaikkea!
· Toiminta varjon varassa ja laskeutuminen.

[bookmark: _Toc83454169]2.5	Hypyn jälkeen:
· Tarkastetaan, että koko poka on päässyt turvallisesti maahan (ilmoitetaan manifestiin, jos kuuluu toimintamalliin).
· ”Jälkikuivat”: 
· Katsotaan mahdollinen video ja keskustellaan siitä, mikä meni hyvin, mikä huonosti, onnistuiko hyppy suunnitelman mukaan, miksi onnistui, miksi ei?
· Mitä olisi voitu tehdä toisin/paremmin?

[bookmark: _Toc83454170]2.6	Hyppytoiminnan päättäminen kerhon toimintamallin mukaisesti:
· Esimerkiksi:
· Manifestin sulkeminen.
· Koneen laitto halliin, pilotin avustaminen.
· Saunan lämmitys 

[bookmark: _Toc83454171]3	Vinkkejä koehypylle
Koehyppyjä saavat ottaa vastaan koulutuspäällikön valtuuttamat hyppymestarit. Heistä voi olla esimerkiksi lista ilmoitustaululla, mutta koulutuspäälliköltä asia selviää varmasti. Koska koehyppy vie normaalia oppilassuoritusta enemmän aikaa, varmista itsellesi hyppymestari hyvissä ajoin ja kerro hänelle, että olet lähdössä koehypylle. 

Koehyppypokalle kannattaa pyytää mukaan myös itsenäisiä hyppääjiä, jotta pääset antamaan heille ohjeet ja toimimaan todenmukaisessa tilanteessa. 

Jos haluat hypylle mukaan kuvaajan, kysy koehypyn vastaanottavalta hyppymestarilta, onko se mahdollista. Kuvaajalla, jolla ei ole kouluttajakelpoisuutta, tulisi olla (USPAn suositus) vähintään 50 kuvaushyppyä ja 300 ryhmähyppyä.


[bookmark: _Toc83454172]LIITE: Luettelo koehypyllä huomioitavista asioista

	
	Tehtävä
	OK
	HYL
	Huomioita

	1.
	Tuulitietojen kysyminen/selvittäminen
	
	
	

	2.
	Ilmoitus torniin (jos kyseessä päivän eka poka, muuten tarkastetaan kysymällä), [jos hyppääjien tehtävä]
· kone
· lentäjä
· korkeus
	
	
	

	3.
	Pokan kokoaminen, muiden hyppysuunnitelmien tarkastaminen, hyppyjärjestyksen määrittäminen 
	
	
	

	4.
	Hyppysuunnitelma omaa hyppyä varten
	
	
	

	5.
	Hypyn harjoittelu, kuivat
	
	
	

	6.
	Ohjeet maahenkilöstölle
	
	
	

	7.
	Varusteiden tarkastaminen ja pukeminen
	
	
	

	8.
	Loppukuvion määrittäminen ja ohjeistaminen muille hyppääjille
	
	
	

	9.
	Siirtyminen koneelle, tarkastukset koneella
	
	
	

	10.
	Ohjeet lentäjälle
· hyppääjät
· korkeudet
· linja
	
	
	

	11.
	Koneen kuormaaminen ja ohjeet muille hyppääjille
	
	
	

	12.
	Toiminta nousun aikana
	
	
	

	13.
	UH-paikan tarkentaminen, ohjeet lentäjälle ja muille hyppääjille
	
	
	

	14.
	Varusteiden tarkastus ennen uloshyppyä
	
	
	

	15.
	Hyppylupa, lupa oven avaamiseen
	
	
	

	16.
	Linjan ajaminen, UH-paikka
	
	
	

	17.
	Toiminta oven kanssa
	
	
	

	18.
	Uloshyppy
	
	
	

	19.
	Hyppy
	
	
	

	20.
	Avauskorkeus
	
	
	

	21.
	Varjon varassa lentäminen
	
	
	

	22.
	Laskeutuminen
	
	
	

	23.
	Hypyn purkaminen, jälkikuivat
	
	
	

	24.
	Pokalistan täyttäminen ja muut hypyn jälkeiset toimet
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