SUOMEN ILMAILULIITTO RY KOULUTUSOHJELMA
Laskuvarjotoimikunta 9.6.2023

NOVAHYPPYMESTARIKOULUTUS JA -KELPOISUUS

1 Koulutuksen yleisjarjestelyt

Novahyppymestarikurssin koulutus tapahtuu Suomen Ilimailuliitto ry:n hyvaksymén
NHM-eksaminaattorin jarjestamanad. Suomen limailuliitto ry pitda luetteloa hyvaksy-
mistaan NHM-eksaminaattoreista. Kouluttajia kurssilla on oltava yksi jokaista kolmea
kurssilaista kohti.

2 Koulutuksen tavoite

Koulutuksen tavoitteena on novahyppymestarin tehtavien edellyttémé&n pedagogisen
ja kaytannon koulutuksen antaminen siten, etta koulutettava sen perusteella:

a) tayttda novahyppymestarin kelpoisuudesta annetut vaatimukset

b) pystyy novahyppymestarin kelpoisuuden saatuaan toimimaan novahyppymes-
tarina

c) kykenee koulutusorganisaatiossaan osallistumaan koulutuksen suunnitteluun,
toteutukseen ja valvontaan sek& arvioimaan omaa tyotaan

d) pystyy tehokkaasti nykyaikaisia opetusmenetelmia ja -vélineita kayttaen opet-
tamaan siten, ettd alkeiskoulutuksessa saavutetaan vahintaan koulutusohjel-
missa maaritelty koulutustaso

e) pystyy mittaamaan oppilaiden opintosaavutukset ja arvioimaan heita ajanmu-
kaisin menetelmin

f) kykenee opetuksellaan ja omalla esimerkilladn ohjaamaan oppilaitaan pitkajan-
teiseen ja vastuuntuntoiseen toimintaan ilmailun parissa.

3 Paasyvaatimukset
Kurssille hakijalla (novahyppymestarikurssin alkaessa) on vahintaén oltava:

a) 18 vuoden ika

b) 200 itseaukaisuhyppya

c) C-lisenssi voimassa

d) vapaapudotuskouluttajan kelpoisuus voimassa

e) vahintdan kuusi tuntia vapaapudotusaikaa

f) muut novahyppymestarikurssilaiselle novahyppymestarikurssilla asetetut vaati-
mukset

g) suoritettuna kerhoissa tehtavat erikseen maaratyt opintonaytteet.

Ennen kurssin alkua on tehtava kirjallinen koe, joka tarkastetaan kurssin alussa. Ko-
keen vastaukset on oltava 80 % oikein. Mikéli koetta ei ole tehty ennen kurssin alkua
tai kokeessa ei saavuteta hyvaksyttya tulosta, koe uusitaan kurssin aikana. Uusinta-
kokeessa vastausten on oltava 100 % oikein. C-lisenssin omaavien kurssilaisten on
toimittava 12 kk vapaapudotuskouluttajana ennen kurssille paasya.

Sivul/5



1.

Novahyppymestarikurssi ja koulutusohjelma

Tietopuoleinen opetus ja maaharjoitukset
a. Koulutusohjelma | NOVA-alkeiskurssi.
b. Koulutusohjelma Il NOVA.
c. NOVA-hyppymestarin vapaapudotustaidot.
d. Videoharjoitukset.
i. NOVA-hyppyjen arviointia oppilaan suoriutumisen osalta.
ii. NOVA-hyppyjen arviointia NOVA-hyppymestarin  toiminnan
osalta.
Koulutusvélineet.
Hyppytoiminnassa kaytettavat varusteet ja apuvalineet.
NOVA-alkeiskurssin oppituntien pitoharjoitukset.
NOVA-alkeiskurssin kaytannon harjoitusten pitoharjoitus.

SQ o

Harjoittelujakso

a. Toimiminen apukouluttajana NOVA-alkeiskurssilla.

b. Tasokoulutusten 1-8 seuraaminen.

c. 15 harjoitushyppya.

i. Hypyilla voidaan harjoitella yksittaista ongelmanratkaisua tai ko-
konaista evaluaatiohyppya.

ii. Vahintaan viisi hyppya on hypattava eksaminaattorin tai eksami-
naattorin hyvaksyman NOVA-hyppymestarin kanssa ja kuvattava
ulkopuolisella kuvaajalla tai sellaisen puuttuessa kandidaatin ku-
vakulmasta.

iii. Muilla hypyilla suositellaan, etta harjoitusoppilaana on joko eksa-
minaattori, eksaminaattorin nimeama NOVA-hyppymestari tai toi-
nen NHM-kandidaatti.

d. Harjoittelujakson aikana suositellaan tuulitunneliharjoittelua NOVA-hyp-
pymestarille kriittisissa vapaapudotuslentotaidoissa. Korkeintaan kolme
kohdassa 2.-c.-iii. tarkoitettua harjoitushyppya voidaan korvata 15 mi-
nuutin tuulitunneliharjoitusohjelmalla eksaminaattorin tai eksaminaatto-
rin nimeaman henkilén kanssa.

Evaluaatiojakso
a. Evaluaatiohyppyjen harjoitushypyt.
i. Korkeintaan 1-3 hyppya kandidaattia kohti aikataulun ja saan sal-
liessa.
il. Kokonaisia evaluaatiohyppyjen kaltaisia suorituksia, ei enaa osa-
alueiden harjoittelua
b. Evaluaatiohypyt.
I. Hypataan siten, ettd jokainen kandidaatti hyppaa tason 3 kummal-
lakin puolella ja tason 4.
il. Tarvittaessa taso 3 voidaan hypata "yhdella hyppymestarilla”.
iii. Evaluaatioon kuuluu:
1. maaosuus, jonka osa-alueet ovat hypyn koulutus koneelle
siirtymiseen asti ja arviointi ja palaute pakkaushalliin pa-
luusta asti
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2. ilmaosuus, joka alkaa koneelle siirtymisesté ja paattyy pa-
luuseen pakkaushalliin.
iv. Evaluaatiohyppyjen maa- ja ilmaosuus arvioidaan ja hyvaksytaan
erikseen
1. Molemmassa osa-alueessa tulee saavuttaa kolme onnistu-
nutta suoritusta korkeinaan neljalla yrityksella.

4. Suoritusten aikarajat

a. Kurssin maksimisuoritusaika on 12 kuukautta. Taméan jalkeen kurssi tu-
lee uusia kokonaisuudessaan.

b. Jos kandidaatti ei saavuta evaluaatiohypyilla vaadittavia onnistuneita
maa- tai ilmaosuussuorituksia, han voi yrittdd evaluaatioita uudestaan
suoritettuaan eksaminaattorin maaraamat lisdharjoitukset edellyttaen,
etta kurssin 12 kuukauden maksimikestoa on jaljella.

Suomalaisen NHM-koulutusohjelman sijasta suomalainen NHM-eksaminaattori voi hy-
vaksya muun vastaavan ulkomaisen hyppymestarikoulutusohjelman tadydennettyna pi-
detylla perehdytykselld suomalaiseen koulutusjarjestelmaan. Lisaksi hanen tulee suo-
rittaa suomalainen NHM-teoriakoe ja hypatd NHM-eksaminaattorin kanssa vahintaan
yksi hyvéaksytty evaluaatiohyppy.

5 Koulutustodistus

Novahyppymestarikoulutuksen jarjestdja antaa hyvaksytysti suoritetusta novahyppy-
mestarikurssista koulutustodistuksen.

NHM-eksaminaattori hyvaksyy muun ulkomaisen koulutusohjelman kurssitodistuksen
ja antaa koulutustodistuksen antamastaan tai hyvaksymastaan perehdytyksesta suo-
malaiseen koulutusjarjestelmaan.

Kurssitodistuksen saatuaan hyppééja hakee itselleen novahyppymestarin kelpoisuu-
den Suomen limailuliitosta.
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LITE 1
NOVAHYPPYMESTARIKANDIDAATIN SUORITUSKORTTI

HARJOITTELUJAKSON AIKANA

1. Toimiminen apukouluttajana nova-alkeiskurssilla

Pvm

KP/AKP
2. Tasokoulutusten 1-8 seuraaminen .
Pvm NHM
Pvm NHM
Pvm NHM
Pvm NHM
Pvm NHM
Pvm NHM
Pvm NHM
Pvm NHM
3. Harjoitushypyt
Nro | Pvm Aihe Oppilas Oppilaan allekirjoitus | Muuta
1
2
3 Oppilaaksi suosi-
4 tellaan eksami-
naattoria, hanen
S nimeamaansa
6 NHM:&a4 tai toista
NHM-kandidaat-
7 tia, videointia suo-
8 sitellaan.
9
10
Nro | Pvm Aihe Oppilas Oppilaan allekirjoitus | Muuta
1 Oppilaana oltava
2 eksaminaattori
tai hdnen hyvéak-
3 symansa NHM,
4 ja hyppy on vide-
z oitava.

Sivud /5




KURSSIN AIKANA

4. Suorittanut hyvaksytysti kurssin teoriakokeen.

Evaluaattori Pvm

5. Harjoitushypyilla (arvioituina vahintaan videolta):

5.a Pysayttanyt lattakierteen.

Evaluaattori Pvm

5.b Kéantanyt selalleen joutuneen oppilaan.

Evaluaattori Pvm

5.c Avannut oppilaan paavarjon.

Evaluaattori Pvm

6. Suorittanut hyvaksytysti kolme evaluaatiohyppya: taso 3 paavarjon puolella, taso 3 varavarjon puolella ja
taso 4 sisédltaen naita vastaavien hyppyjen koulutus- ja arviointiosuudet (maaosuus).

6.a Taso 3 PV

Evaluaattori Pvm
6.b Taso 3 VV

Evaluaattori Pvm
6.c Taso 4

Evaluaattori Pvm

7. Suorittanut Nova-alkeiskurssille spesifin oppitunnin pitoharjoituksen hyvaksytysti.

Evaluaattori Pvm

8. Suorittanut Nova-alkeiskurssille spesifin harjoituksen pitoharjoituksen hyvaksytysti.

Evaluaattori Pvm

9. OSALLISTUNUT KURSSIN KAIKKIIN OSA-ALUESIIN

Eksaminaattori Pvm
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