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Vapaapudottajakouluttaja
koulutus

Jorma Lofgren - Kerhopomopalaveri
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Tandemhyppymestarikoulu
tus 2021

Tomi Kallunki - Kerhopomopalaveri
31.10.2020



Vapagpucotusoulutiaja

1

hyppyme»strari

. Valmistautuminen KP:n kanssa

Palikolaukalsu-
hyppymestarikurssi
(~30 tuntia)
Kurssipudotukset
- 2 (vdhintdan 1) itseaukaisupudotusta
- 6 (vahintian 3) PL-pudotusta
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Oikeiden oppilaiden
harjoituspudotukset oman kerhon
hyppymestarin valvonnassa.
Vahints3n 15 PL-pudotusta vhintaa
f kolmella konekuormalla.
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Nevahyppymestar

. C-lisenssi ja 12kk VPK-kelpoisuus tai
D-lisenssi

6h vapaapudotusaikaa
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D-lisenssi

. 4h vapaapudotusaikaa

. Yksi irtipaasto (pakkotilanne tai
harjoitusvarusteilla tehty)

. Vahintaan 50 hyppya viimeisen
vuoden aikana

. Vahintaan kolmen vuoden kokemus

laskuvarjoilussa
Evaluaatiohypyt (5 kpl) ]
kokeneen hyppaijan toimiessa
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Tandemhyppymestarikoulutus
2021

e Uutta ohjeistusta:
o Ohjeita tandemoppilaalle 10.2.2020
o Ohjeita tutkivalle 1aakarille 31.1.2020
o THM kertauskoulutus 7.2.2020
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Tandemhyppymestarikoulutus
2021

e Tandemeksaminaattorit

o OoPee Luomajoki (Strong, Fire)

o Johan Wikstréom (Sigma)

o Tomi Kallunki (Strong evaluaattori)

e Kurssit tarpeen mukaan
« Eiviela paatettyja ajankohtia

o Lahtokohtaisesti Immolassa
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Tandemhyppymestarikoulutus
2021

e THM kevatkertaus 2021

o Ajankohta paatetaan myohemmin, huomioidaan kerhojen tarve

o Paikka, jossa paastaan hyppaamaan
o Ajankohtaisia asioita

« Kokeet

e VV-naytteet

e Pommit

o Kouluttajina: OoPee Luomajoki (Strong) ja Johan Wikstrom (Sigma)
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PL-hyppymestarikoulutus

Petri Lyden - Kerhopomopalaveri
31.10.2020
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Novahyppymestarikoulutus

Hanna Lyden - Kerhopomopalaveri
31.10.2020



Novahyppymestaripolku

Ennakko- Tunneli-
vaatimukset harjoittelu Kurssi |
Pre-kurssi Harjoitus-

hypyt

SKYFLOW
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Kuvunkasittelijakouluttaja-
koulutus

Marek Skowron- Kerhopomopalaveri
31.10.2020



Kouluttajakoulutukset 2021 E

e VPK-kurssit:
* XX
* PLHM-kurssit:
* XX
* NHM-kurssit:
* XX
* THM-kurssit:

* XX
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Kouluttajien jatkokoulutus
vuonna 2021

Hanna Lyden - Kerhopomopalaveri
31.10.2020
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Mita uutta
koulutusmateriaalelhin?

Eksaminaattorit - Kimmo Paularanta



Laskuvarjohyppykouluttajan opas — osa | LT

* Uusittu opas julkaistiin 24.3.2020

* VPK-kurssin kasikirja, jossa on hyvat perusteet ja ohjeet kaytannon
hyppytaitojen opettamiseen

* Tukee Laskuvarjohyppaajan oppaan kayttoa

* Myds N- ja PL-hyppymestareiden kannattaa tutustua, ero edelliseen
oppaaseen on suuri
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Oppilaan kupuprogressio LT

* Suurin osa loukkaantumisista ja kuolemaan johtaneista onnettomuuksista
tapahtuvat, vaikka hyppaajalla on lentava laskuvarjo

* Oppilaiden kuvunkasittelyyn on julkaistu materiaalia oppilaille 2.3.2020

* kirjalliset ohjeet annettaan alkeiskurssilla ja lisataan Laskuvarjohyppaajan oppaan
loppuun

 koulutuskortti hyppypaivakirjaan
 kouluttaja ohjaa ja itseopiskelua
* palautteen antaminen tarkeaa — maahenkilon ohjeistaminen!
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Oppilaan kupuprogressio

* Oppilaan Kupuprogressio — Ohjeita kouluttajille 2.3.2020
» kayttoohje oppilaan materiaalille

e Kuka on tutustunut ja kayttaa?
* mukana seuraavassa oppaassa ja hyppypaivakirjassa

31.10.2020 Kouluttajakoulutus - mitd uutta? 16



Radiokouluttajaksi

» Seka opas etta koulutuskalvot on uusittu
* julkaistiin 31.1.2020

* Koulutettaessa kaytetaan seka opasta etta diasarjaa
* taydentavat toisiaan
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Mita muuta? LT

» Kerhoja (koulutuspaallikkoja jne.) tiedotetaan uusista materiaaleista aina,
kun niita julkaistaan
* yleensa julkaisut ennen kauden alkua = heti alkuvuodesta

* KP:lla on tarkea tehtava jakaa uudet materiaalit kouluttajille ja opastaa
niiden kayttamisessa seka kertoa niista oppilaille.
* mita uudistukset tarkoittavat ja miksi niita tehdaan!
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Kiitos!
TURVALLISIA HYPPYJA!
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