LASKUVARJOTOIMIKUNTA

Laskuvarjohyppaajan
opas 2021



Taman osion ohjelma LT

e Katsaus sisallysluetteloon

e Yleisesti muutoksista

* NOVA ja PL eroteltu jokaisen koulutusvaiheen alussa olevalla jakson esittelylla
* Lukujen numerointi muuttunut lisattyjen uusien lukujen ja uudistettujen vanhojen lukujen vuoksi

Uudet ja merkittavasti muuttuneet luvut

Muut yksittaiset merkittavasti muuttuneet asiat

Muutokset tuoreiden lisenssihyppaajien oppaisiin
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Katsaus sisallysluetteloon
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Turvallinen lentaminen alkeiskoulutuksessa (AK) LT

e Uudet radiokomennot (luku 3.8.10)
 KUTSU + TARKASTA KORKEUS
« KUTSU + TARKASTA KUPU

e Uusi luku 3.9 Turvallinen laskuvarjolla lentéminen alkeiskoulutuksessa
 Sijoittuu ohjaamiseen liittyvien asioiden peraan
* llmatilan ja korkeuden tarkkailu
e Radiokoulutushyppyjen ohjelma
* Loppujen alkeiskoulutusvaiheen hyppyjen tavoitteet ja avainsanat
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Oppilasvarjon pakkaaminen (AK)

e Uusiluku 7

e Perustuu vanhaan pystypakkausohjeeseen
* Avaa ja selittaa paremmin kuvien sisallon

* Repun sulkeminen on jatetty pois
* Kerho- ja valjaskohtaiset erot
* Avausjdrjestelmiin liittyvat erot
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Turvallinen varjolla lentaminen ja tarkka laskeutuminen (PK)

e QOsittain uusittu ja uudelleenjaoteltu luku 13

e Peruskoulutukseen liittyvat kuvunkasittelyasiat
« Saan (kelin) merkitys
* Loppukuvioiden merkitys
* Vaistamissaannot
* Porrastaminen
e Laskeutumisvirheet
* Peruskoulutuksen hyppyjen kuvunkasittelytavoitteet ja avainsanat
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Oppilaan kuvunkasittelyhypyt (JK) LT

e Uusi korvaava luku 17 vanhalle luvulle 19 Kuvunkdsittely oppilaana
 Jatkokoulutusluokassa tapahtuvat kuvunkasittelyasiat, tavoitteet ja avainsanat

e Uudistettu kuvunkasittelyhyppyjen ohjelma
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Freehyppaaminen (JK)

* Muokattu vanha luku 18, nyt luku 19
* Muokattu termistdoa nykyaikaan (esim. head up)

e Korostettu turvallisuutta

* Palloasennon merkitys
* Ei enaa varsinaisten harjoitteiden aloitusta maha-alaspadin-asennosta

* Esimerkinomainen freehyppyohjelma uudistettu
* Sopii nyt paremmin oppilaalle, jolla ei ole aikaisempaa vapaapudotuskokemusta

* Luvussa on viittauksia Freehyppyoppaaseen

* Opasta on pintaviilattu, ei kokonaan uudistettu
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Muita yksittaisia muuttuneita asioita 1/2

NOVA suoritusten aikarajat

e 1 kk taukosaanto on ennallaan

*  Yli 3 kk tauko = totutteluhyppyna on korkeintaan taso 3

Alle 300m eksuesitela ei saa paastaa padvarjoa irti

*  Poikkeuksena selitetty downplane-tilanne ja viitattu downplanen selitykseen ao. oppaan kohdassa

Toimintaohje kahvan/pampulan ollessa irti muutettu

*  Kategorisesti lapi oppaan vain “tee varavarjotoimenpiteet”

* Eienaa "tarkasta kaapelit”-tyyppisia ohjeita

* Kokeneempia hyppadjia voi edelleen ohjeistaa asiassa perusteellisemmin, mutta oppilaille vain yksi turvallinen malli
Hevosenkenkadvajaatoiminto otettu mukaan

* Tarkoittaa tassa tilannetta, jossa apuvarjo on BOC-taskussa, mutta paavarjon reppu on padssyt avautumaan

* Eitarkoita tilannetta, jossa apuvarjo on heitetty ja se on sotkeutunut hyppaajaan

* Toimintaohje: heitd apuvarjo, tee lentotilapdatos

Jatkokoulutuksessa alin avaustoimenpiteiden aloituskorkeus on 1200 m



Muita yksittaisia muuttuneita asioita 2/2

* Veteen laskeutuminen
*  Reppu kelluttaa 2-3 minuuttia
*  Valjaat voi riisua myo6s hihnojen kastuttua
*  Kayta kelluttava aika tehokkaasti hyvdksi kohti rantaa
* Tormaaminen varjon varassa, laskeutuminen 2 ihmista 1 varjolla
*  Alkeiskoulutuksen oppi ennallaan, ndin voi tehda
* Jatkokoulutuksessa mainitaan, ettd tdma ei ole turvallista yhdella pienella raskaasti kuormatulla varjolla
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Tuoreille lisenssihyppéaajille tarkoitetut oppaat

* Kuvunkasittelyopas
*  Stilisointia ja viilausta
e Kuvunkasittelykurssin hyppyohjelma uudistettu
Ei enda paallekaisyytta oppilasvaiheen KK-hyppyjen kanssa
Jarkeva ohjelma
* Freehyppyopas

*  Stilisoitu vastaamaan nykyaikaista freehyppaamista
Head up ja head down
Dynaaminen
Angle

Kuvat uudistuvat
* FS-Opas

*  Uudistettu jo aiemmin
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