LASKUVARJOTOIMIKUNTA

SILLISALAATTIA
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KOULUTUSVIDEOT

* Eniten keskustelua herattaneet Suora UH ja Sukellus-UH

LASKUVARJOHYPPAAJAN OPAS - 9.2.1

1. Kiivetdan koneen ulkopuolelle varoen repun

osumista koneeseen, molemmat jalat astimella ja kadet
streevalla.

2. Vasen jalka astimella (pyoralld), oikea jalka ilmavirrassa.
3. Katse eteenpain ja rinta koneen etenemissuuntaan.

4. Ponnistetaan ilmavirran suuntaan taaksepain.

5. Taivutus, paa taakse, jalat lahes suorina ja kddet taakse
delta-asentoon.

6. Sitd mukaan kun asento kdantyy vaakatasoon
tyypillisesti noin 5 sekunnin jalkeen)

otetaan perusasento (10.1 s. 70).

/

+ Ensimmaista kertaa delta-asentoon
- hidas, ei sovellu hatahyppytekniikaksi
? Eka kerta nadin, sitten “vanhalla tavalla”
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Laskuvarjohyppaajan opas

Suora uloshyppy Streevakone (VANHA, 15b.2)

Tavoitteena on oppia uloshyppy suoraan koneen sisalta
ilmavirtaan.

Streeva-kone (9.2.1s. 67)
1. Laita vasen jalka astinlaudalle.
2. Vie kdadet oviaukon reunalle.

3. Kohottaudu koneen ulkopuolelle varoen repun osumista
koneeseen.

4. Kaanna rinta koneen etenemissuuntaan.
5. Ponnista ilmavirran suuntaan taaksepain.

6. Taivuta, katse yl0s, jalat lahes suorina ja kddet taakse delta-
asentoon.

7. Sitd mukaa kun asento kaantyy vaakatasoon, ota
perusasento.

5.-6.11.2022

KePoPa 2022 - Timo Kokkonen

15.2.2022

LT

Suora uloshyppy Streevakone (UUSI, 15b.2)

Tavoitteena on oppia uloshyppy suoraan astinlaudalta ilman
roikkumaan asettautumista:

Streeva-kone (9.2.1 s. 67)

1. Kiipea koneen ulkopuolelle varoen repun osumista
ké)neeslei\en seka laita molemmat jalat astimelle ja kadet
streevalle.

2. Pida vasen jalka astimella (pyoralld) ja oikea jalka
ilmavirrassa.

3. Pida katse eteenpain ja rinta koneen etenemissuuntaan.
4. Ponnista ilmavirran suuntaan taaksepain.

5. Taivuta, kaanna paa taakse, pida jalat lahes suorina ja vie
kadet taakse delta-asentoon.

6. Sitd mukaan kun asento kaantyy vaakatasoon, ota
perusasento (10.1 s. 70).



KOULUTUSVIDEOT

* Sukellusuloshyppy

* Sukellus taaksepain vai “siiven suuntaan?”

o # :
LR

* Tuli koulutusohjelmaan viime
vuosikymmenella

* ”FS-hyppaajien tuotos”, valmentaa
paremmin uloshyppyyn esim. sisalta
lahtevana 4-way-hyppaajana

* Kaytanndssa Suora UH pystyakselin ympari
kiertyneena

* ”Vanha tyyli”

* Enemman erilainen, kuin Suora UH

* Menee helpoimmin ”vittu-kiuas-ampariksi”, jos
padsee "kaatumaan yli”

* Valmentaa ehka 2-way hypylle
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VPK:n ASEMAALKEISKURSSILLA |y}
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KOULUTTAIAN OPAS 1 - 3.1 Eli tarvitseeko VPK nyt sitten
Vapaapudotuskouluttaja saa: ] )
* toimia kouluttajana seuraavissa kaikille hyppymesta rin valvomaan vai
koulutusmenetelmille yhteisien osuuksien ei...?
maakoulutuksissa B
* alkeiskurssin varusteisiin tutustuminen /(9 >
* laskuvarjon ohjaamisen perusteet
. Iaskuvarjogn I||t.tyv?t hatfa.tom.enplteet KOULUTUSOHJELMA | - 2
* laskeutuminen ja siihen liittyvat
. vaératl.la.nteet (laskeutuminen epatavallisiin Koulutuksesta vastaavan
paikkoihin) . .
. s . hyppymestarin on koko kurssin
* vaaratilanteet (hatatoimenpiteet) koneessa . . .
ajan seurattava kunkin oppilaan
edistymista ja sen mukaisesti
tarvittaessa madrattava riittava
maara lisdopetus-
ja harjoituskertoja.
& G e /
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VPK:n ASEMA ALKEISKURSSILLA
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USPASIM-2-1G 2 USPA SIM - Glossary

First-jump course [E] SUPERVISION: The general oversight of

an activity taking place where the supervisor
is readily available for counsel and direction
and who is responsible that the activity

is satisfactorily completed.

a) Allfirst-jump non-method-specific
training must be conducted by a
USPA Instructor or a USPA Coach
under the supervision of a USPA

Instructor. DIRECT SUPERVISION: The attentive

b) All method-specific training must oversight of an activity taking place in the
be conducted by a USPA Instructor immediate presence of the supervisor, who
rated in the method for which the is personally responsible for the proper
student is being trained conduct of the activity. (USPA definition)

&, ) G y
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VPK:n ASEMAALKEISKURSSILLA |y}

Eli tarvitseeko VPK nyt sitten
hyppymestarin valvomaan vai

Suomeksi (IMHO)

ei..? Hyppymestarin tulee olla samoissa
tiloissa. Ei ole hyva tilanne, jos
e Tarvitsee, mutta ei ole pakko kytata hyppymestari itse vetda toista
olkapaan yli ‘ "rastikoulutusta” samalla, kun VPK tai
* Mesu on saatavilla konsultointia ja useampi vetaa toisia.
ohjausta varten Hyppymestarin tulisi olla vapaana
* Mesu varmistaa, ettd koulutus kiertamaan rastien valilla seuraamassa
annettaan hyvin ja oppilaat oppivat VPK:iden koulutustoimintaa ja
hyvin tarvittaessa neuvomassa.

Mesun vastuu on jakamaton!
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ULKOMAISET KELPOISUUDET |[ila§

* Voiko ulkomaalaisella lisenssilla hypata Suomessa? Traficom OPS M6-1-4.1.1
” Laskuvarjohyppaaja voi hypata

* Jos voi, niin mita pitaa ottaa huomioon? itsendisesti, kun han on hypannyt
vahintaan 25 itse-
@ Svenska Fallskirmsférbundet aukaisuhyppya ja antanut paavarjon
pakkausnaytteen.”
* AFF-jirjestelmassi on 18-21 * “The jumping part consists of 10 training jumps that are performed with
hyppysuoritusta one, two or no instructor (depending on level).
* SL/IAD-jarjestelméssa on 22-25 After 10 approved jumps you get an A-license that allows you to skydive
hyppysuoritusta around the world!” (Stockholms Fallskdrmsklubb)

* “Efter 24 godkanda hopp far du ditt A-certifikat och kan bérja hoppa
med dina nya hoppkompisar” (S6derhamns Fallskdirmsklubb)

? A https://www.reddit.com * ~Under vdra elevkurser anvdnder vi den modernaste utbildningsformen
/r/SkyDiving/comments SFU (Svensk Fallskarmsutbildning), det ar en utbildningstyp som innebar
’ /3vxbar/rules_around_t en teoretisk grundutbildning och 16 utbildningshopp.” (Umed
he_world/ Fallskdrmsklubb)

’ ¢ SFF:n kurssiohjelmassa on 24 suoritusta.

5.-6.11.2022 KePoPa — Petri Lyden 8




ULKOMAISET KELPOISUUDET |[ila§

* Todetut puutteet
0saamisessa

Pakkaus

Suomalainen
maaraysymparisto

Saaoppi ja spottaus

Pakkaustarkastus (ja
pakkaus jo sinallaan)

5.-6.11.2022

“llmeisesti yksi tdmdn tyyppisen kurssin kdyneisté kévi meillé viime
viikonloppuna hyppddmdssd. Oletin ettd oli kdynyt SdF:n Floridan
kurssin enkd dlynnyt kyselld enempdd mutta téd selittédd nyt asiaa
paremmin. Ei noita tyyppejé uskalla laittaa koneeseen ilman
kouluttajaa, kun esim. meiddn omat peruskoulutusoppilaat on
paremmin kartalla. Tdssd pitdd ottaa varmaan tiukempi linja ja
tentattava mitd tyyppi osaa jos ei ole suomalaista lisenssid ja sen
mukaan sitten laitetaan hyppddmddn esim. jatkokoulutusoppilaan
ohjelman hyppyjd.”
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ULKOMAISET KELPOISUUDET |[ila§

* Suomessahan saa hypata ilman SlL-lisenssia (vrt.:)
* Swedish resident living in Sweden must hold a Swedish licence.

* Foreignresident living in Sweden more than 12 months needs to convert the license to a Swedish
license, see below.

* Foreign resident who jump in Sweden but live abroad more than 6 months may use their foreign
license, with the exception of becoming SFF instructor

* OPS M6-1:n maaraykset eivat ole SIL-suosituksia

* ”Joka tahallaan tai térkedstd huolimattomuudesta [...] rikkoo 9 §:n 4 momentin nojalla annettua [...] urheilulaskuvarjoa [...] taikka
niiden ohjaajaa koskevaa mddrdystd [...] on tuomittava, jollei teosta muualla laissa ole séddetty ankarampaa rangaistusta,
ilmailurikkomuksesta sakkoon.”

* 25 itseaukaisuhypyn vaatimus on siis Suomessakin ehdoton edellytys itsendisen hyppaajan asemaan.
Muut on oppilaita.

* Vierailijat omana juttunaan, niiden peraan voi katsoa tarkemmin

* Pysyvasti tai pitkdaikaisesti Suomeen tulevilta lienee syyta varmistaa (ja tarvittaessa kouluttaa) (SIL-
koulutusohjelman mukaiset) riittavat taidot.
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PPYPAIVAKIRJA

OPPILAAN NIMI

HD-varjon kaytt6 (PL)

PLHM/NHM ja kerhon nimilyhenne
L i Jos alkeiskoulutuksen aikana oppiladlle fulee 30 vik tai sitapic . UIoShyppylyyiit

Peruskoulutus —

'
'
'
'
X
'
. ALKEISKOULUTUS
KOULUTUSTODISTUS E
\ SUORITUS PVM PLHM;n KUITTAUS
'
Nimi- ' {7.2 Harjoitusveto (O + H)
Sam ! 4 PLharjoitusvetohyppy
. 5  PL-harjoitusvetohyppy
Punelin: Oppilaan osuus, A PR T—
R , 135 Vapaapudotuksen perusteet (O + H)
Y - segne . = 3.6 Avaaminen (O + H)
Kertoo siita, mitka b |5 ka0
Kerho: . . : Hatahyppytoimenpiteiden koulutus™*
, koulutusvaiheet oppilas [ eapr—
Alkeiskurssi: —_— M_— . . i 2.6 ax3-tarkistus (O + H)
Reppu-valjasyhdistelma: i I on JO Suorltta nut ' (7.4 ltseaukaisu & (O + H)
! 8  5_Stabill lasku
Koulutusjarjestelma: PL (suora sisapussi Q tarra-gsisti @ IAD/tumppu Q) NOVA Q ' S g m‘%t%m vapaassa (O +H)
L - . L t10.1 P o (O + H;
Korkeusmittari: Kasimittari @  Rintamittari Q E t10.8 orationics (Vgpaa)ssa (0+H)
Hyppykone: J / ' 9 107 Stabiili, mittari (lasku) P L
: * = vimeinen hyvaksytty harjoitusveto ja ensimmainen itse
. . ! seuraavan vuorokauden aikana
Alkeisoppilaan kelpoisuus i ' -
PLHM/NHM ja kerhon nimilyhenne 1 ** = kaytettavasta kalustosta riippuen \mwmgapwauo (HD)
!
' =+ = HATAHYPPYTOIMENPITEET MUUTTUVAT! 18 Yhteenveto: Px "
'
'
'
'

hypattava totuttelusuoritus ennen seuraavaa hyppya rippuene {10 Perusliikkeet vapaassa (i t10.4)

PLHM/NHM ja kerhon nimilyhenne

t11  Sagoppi
Jatkokoulutus N - 12 Uloshyppypaikan maaritys (PM)
PLHM/NHM ja kerhon nimilyhenne
t5 PL
Alisenssin vaatimusten - Vaaratilanteet ja varavarjotoimenpiteet (kertaus)
tayttyminen todettu KPIAKP/PLHM/NHM ja kerhon pl,
SUORITUS PVM PLHM;n KUITTAUS
MYSNNETTY OMAN VARJOKALUSTON KAYTTOOIKEUS: e IRUALLINEN TEORIAKOE
Kerhon osuus, jaa
Paavarjo: _ Valjaat: . .
kerholle todisteeksi
Kounlitue/Anulaickonlotnenzasllikd s Op p i I a a n Sa a m a Sta

koulutuksesta
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HYPPYPAIVAKIRJA LT

e Miksi nain?
* Oppilaalla on hallussaan todistus etenemisestaan koulutusohjelmassa

» Kerholla (ja laajemmin kerhoilla) on tarvittaessa saatavilla ndaytto oppilaan saamasta
koulutuksesta

* Pohdintatehtava: Mita tapahtuu, jos jatkokoulutuksessa oleva oppilas, jonka
hyppypaivakirjasta ei ole otettu koulutuskortteja kerhon haltuun, hukkaa
hyppypaivakirjansa tai se tuhoutuu?
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TAVAROITA PUTOILEE

"liImoituksista ei kay ilmi mitaan erityista huolenaihetta pois
lukien havaintoa, etta kameroita ja puhelimia on pudonnut
alempaa enemman."

”GoProni on niin tukevasti kiinni, etta
se ei voi pudota maahan aiheuttamaan
vaaraa muille. Saan kylla
takertumistilanteessa kyparani avattua
ja irrotettua riittavan nopeasti ja/tai
olen niin hyva, etta takertumisriskia ei
ole”

"Kiinnikkeeni on tarpeeksi heikko, etta
kamera irtoaa helposti
takertumistilanteessa. On parempi,

ettd kamera murtuu irti, koska
integraalissani ei ole cutawayta enka
halua murtaa niskojani”. En usko
vakuutusyhtion evaavan korvausta,
vaikka putoava kamera rikkoisi maassa
5.-6.11.2022 KePoPa — Petri Lyden jotain. 14




TAVAROITA PUTOILEE

”Kamerani on koteloitu ja suojattu niin,
ettad takertumisvaara on
mahdollisimman pieni eikd kameraan
voi helposti kohdistua iskuakaan”

"Kyparassani on irtipadstomekanismi
siltd varalta, ettd jostain syysta
kuitenkin siihen takertuu jotain”
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TAVAROITA PUTOILEE

14 sec: Second Impact. He lets go of the front le
and they wrap around the Insta 360 unicorn exte
The canopy is still facing the wall. The front risers have
(swoop/dive/Louie) loops. The left riser loop snags on the
lower unicorn mount bolt (6cm long), at the helmet mount.
The next and probably primary concern is the unicorn
mount for his 360 camera. It was 7 inches/18cm long and
mounted atop it was the ~12 cm long Insta 360. In order
to mount it, he used the normal GoPro peg-screws, one at
the bottom, one at the top. The bottom one would
eventually catch his left-front-riser dive loop, undoubtedly
contributing to his fatality. Some people tape around
these screws to encourage lines/risers/dive loops to slip
off of them, others use specialized mounts. Many do not,
and in seeing this incident—how steadfastly the riser,
lines, and dive loop could have and did catch on one of
those pegs—it seems prudent to take that into serious
consideration on any jump. This is especially true when
doing aerials.

» Wearing a unicorn mount (and a very large one) also
with exposed mounting pegs
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